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Sie missen stdndig an die schlimmen Erlebnisse aus Ihrer Heimat denken?
Sie kénnen nicht richtig schlafen, haben Alptréume und Angste?

Sie flihlen sich oft bedriickt, unruhig und gereizt?

Sie kbnnen sich nicht gut konzentrieren und vergessen viel?

Sie machen sich stdandig Sorgen um die Gegenwart und die Zukunft?

Dann sprechen Sie mit uns.
Wir sind erfahrene psychosoziale Beraterinnen und Berater, die lhnen bei
Ilhren seelischen Problemen helfen kénnen, in verschiedenen Sprachen.

Wir freuen uns, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen.

0176 24450822 (Dr. Regner, Klinischer Psychologe)
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